
心脑血管疾病合理用药药师培训项目 

项目公示 
 

项目背景 

研究表明，心脑血管疾病已逐渐发展成为全球的最主要疾病负担之一，仅冠心病和脑卒中就占人

类死因的 20%，我国心脑血管疾病占总死因的构成已达 35%。并且依据心脑血管发病的流行病学角度

分析，我国已逐渐形成庞大的高血压、高血糖、高血脂患病人群。 

随着慢性非传染性疾病的逐年增加、经济水平的不断发展，我国社会药房异军突起，数量已达数

十万多家，其经营的品种、规格、数量已基本满足人民群众的用药需求，并具有明显的价格优势。人

们也逐步形成了“大病去医院，小病去药店”的健康观念。随着零售药店顾客群的增加和大量新药的

上市，为了实现安全、 有效、 经济的临床合理用药目标，在患者选购药品，特别是持有医院处方购

买处方药时，药师的指导作用愈发显示出其重要性。药师是关乎人民生命健康安全的特殊职业，具备

高水平、高质量的药学服务至关重要。心脑血管疾病药物大多数是处方药，尤其在我国老龄化严重、

心脑血管疾病患者众多的大环境下，药师的理论基础和实践积累尤为重要。 

为了加强基层药师人才队伍建设，培养数量充足、质量合格、结构优化、分布均衡的基层药师，

北京九三王选关怀基金会组织开展“心脑血管疾病合理用药药师培训项目” 旨在通过该项目规范基

层药师诊疗指导行为，建设高效专业的药师服务体系。 

项目计划在北京、上海、广州等城市开展，共同探讨心脑血管药物的合理应用。 

项目规划： 

启动时间：2018 年 8月 

会议时长：0.5 天 

医师讲者级别：心脑血管领域主任医师、副主任医师、5年及以上主治医师 

药师讲者级别：有 5年以上零售药店工作经验及持有执业药师资格证 

参会人员：药店药师 

会议日程（初拟）： 

时间 内容 备注 

30min 《心脑血管疾病特点和防控现状》 医师 1 

30min 《心脑血管药物的临床合理应用》 医师 2 

30min 《从一致性评价看原研药和仿制药的差别》 药师 1 

20min 讨论 全体 

 

项目组联系方式： 

电话：010-57116087 

邮箱：jiusansq@126.com 
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